
Termin Kurs Uhrzeit Ort Preis 

26.-28.01.2026 Einführungskurs 
Gerontopsychiatrie

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 880,00 € 

19.02.2026 
Grundlagen und 

Kommunikationsgestützte 
Pflege bei Demenz 

13:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 45,00 €  

25.02.2026 Gesunder Schlaf 13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 75,00 € 

26.02.2026 Vorsorgevollmacht / 
Betreuungsrecht 

13:00 - 15:00 
Uhr Quartier MP 45,00 €  

03.03.2026 Kompressionstherapie 13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 45,00 € 

11.03.2026 Umgang mit der 
Generation x, y, z

08:30 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

12.03.2026 
Resilienz - das Geheimnis 

der psychischen 
Widerstandsfähigkeit

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

17.03.2026 Patientenpositionierung: 
Techniken und Lagerung 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 75,00 € 

19.03.2026 Kompressionstherapie 13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 45,00 € 

23.03.2026 

Erste Hilfe Freshup - 
Neurologische Notfälle, 

Traumata in der 
Häuslichkeit 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 85,00 € 

30.-31.03.2026 
Feste im Jahreskreis und 
alte Traditionen aufleben 

lassen (§43b/§53c SGB XI)

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 320,00 € 

26.03.2026 Palliative Care in der 
Altenpflege 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

13.04.2026 
Erste Hilfe Freshup - 
Schwerpunkt: AED, 

Wiederbelebung 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 85,00 € 

16.04.2026 Ernährung bei 
Krankheitsbildern 

09:00 - 13:00 
Uhr Quartier MP 85,00 € 
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20.-22.04.2026 Praxisanleiter*in 
Pflichtfortbildung (24h)  

08:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 340,00 € 

27.-28.04.2026 Stärkungskurs 
Gerontopsychiatrie 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 395,00 € 

30.04.2026 
Deeskalation und 

Konfliktklärung in Teams 
und Gruppen 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

     

04.-05.05.2026 Interkulturelle Kompetenz 
im Gesundheitsbereich 

08:30 - 15:30 
Uhr  Quartier CZ 350,00 € 

05.05.2026 PC-Grundlagen 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 75,00 € 

06.05.2026 Präsentationstraining: 
Smart Präsentieren 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

07.05.2026 Palliative Care in der 
Altenpflege 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 170,00 € 

07.05.2026 Humor in der Pflege  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

19.05.2026 Stressreduktion - von 180 
auf 0 in wenigen Minuten 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

20.05.2026 Erste Hilfe Freshup - 
Atmung, COPD, Asthma 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 85,00 € 

21.05.2026 Nähe und Distanz in der 
Pflege  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

     

01.-02.06.2026 

Umgang und 
Beschäftigung bei 

Demenz inkl. 
Demenzsimulator 

(§43b/§53c SGB 
XI)  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 320,00 € 

04.06.2026 
Achtsamkeit - Wege zu 

innerer Balance und 
Gelassenheit 

09:00 - 14:00 
Uhr Quartier CZ 120,00 € 

08.06.2026 
Fallanalyse bei 

komplexen 
Demenzerkrankungen 

13:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 45,00 € 

08.-10.06.2026 Praxisanleiter*in 
Pflichtfortbildung (24h)  

08:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 340,00 € 

16.06.2026 
Erste Hilfe Freshup - 
Schwerpunkt: AED, 

Wiederbelebung 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 85,00 € 
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18.06.2026 
Mitarbeitergespräche und 

Konfliktgespräche 
erfolgreich führen 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

22.06.2026 Patientenpositionierung: 
Techniken und Lagerung 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 75,00 € 

24. - 
25.06.2026 

Einführung in die 
Wirksamkeit ätherischer 

Öle 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 290,00 € 

25.06.2026 KI Pflege und 
Praxisanleitung 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 190,00 € 

26.06.2026 

Kommunikation mit 
Bewohnern und 
Angehörigen im 

Pflegealltag 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

30.06.2026 Yoga im beruflichen Alltag  

09:00 - 15:00 
Uhr Quartier CZ 120,00 € 

     

01.07.2026 Erste-Hilfe Ausbildung 

08:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 110,00 € 

02.07.2026 Gewalt in der Pflege  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

06.07.2026 

Pflege hat Plan: 
Pflegeplanung/ SIS - 

strukturieren, steuern, 
stärken 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

08.07.2026 Tapen 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 75,00 € 

     

02.09.2026 
Grundlagen und 

Kommunikationsgestützte 
Pflege bei Demenz 

13:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 45,00 € 

03.09.2026 Palliative Care in der 
Altenpflege 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 170,00 € 

18.09.2026 

Souverän im Team - 
Selbstbewusst auftreten 

und Aufgaben sicher 
delegieren (für junge 

Mitarbeitende) 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

08.09.2026 
Die Bestandteile der 

Erfolgsformel - Modul 1: 
Optimismus 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 
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02.09.2026 Stressbewältigung durch 
Humor 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

14.-15.09.2026 Biographiearbeit 
(§43b/§53c SGB XI)  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 320,00 € 

17.09.2026 

Das Auge isst mit - 
ansprechende 

Essensgestaltung in der 
Altenpflege 

13:30 - 15.30 
Uhr Küche CZ 75,00 € 

23.-25.09.2026 Praxisanleiter*in 
Pflichtfortbildung (24h)  

08:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 340,00 € 

23.09.2026 PC-Grundlagen 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 75,00 € 

28.-30.09.2026 Einführungskurs 
Gerontopsychiatrie 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 395,00 € 

     

16.10.2026 

Wertschätzend 
kommunizieren - mit 

Empathie, Klarheit und 
Respekt im Pflegealltag 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

05.-09.10.2026 
Weiterbildung zum 
Praxisanleiter/ zur 

Praxisanleiterin 

08:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 2.900,00 

€ 

06.10.2026 
Fakten statt Bauchgefühl 

- Pflege trifft 
Wissenschaft 

08:30 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 180,00 € 

08.10.2026 
Die Bestandteile der 

Erfolgsformel - Modul 2: 
Resilienz 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

08.-09.10.2026 Stärkungskurs 
Gerontopsychiatrie 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 395,00 € 

14.10.2026 
Erste Hilfe Freshup - 

Internistische und 
kardiologische Notfälle 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 85,00 € 

15.10.2026 Yoga im beruflichen Alltag  

09:00 - 15:00 
Uhr Quartier CZ 120,00 € 

     

04.11.2026 
Die Bestandteile der 

Erfolgsformel - Modul 3: 
Stärkenfokus 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 
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10.11.2026 Stressreduktion - von 180 
auf 0 in wenigen Minuten 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

11.11.2026 Vorsorgevollmacht / 
Betreuungsrecht 

13:00 - 15:00 
Uhr Quartier CZ 45,00 € 

12.11.2026 
Kommunikation in der 

Pflege - klar, 
wertschätzend, wirksam 

09:00 - 13:00 
Uhr Quartier CZ 85,00 € 

16.11.2026/ 
14.12.2026 Excel Grundlagen 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 85,00 € 

17.11.2026 

Erste Hilfe Freshup - 
Neurologische Notfälle, 

Traumata in der 
Häuslichkeit 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 85,00 € 

18.11.2026 Kompressionstherapie 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 45,00 € 

19.11.2026 Motivierung und 
Aktivierung von Azubis  

08:30 - 16:00 
Uhr Quartier MP 170,00 € 

23.-24.11.2026 
Aktivierung der Sinne und 
Angebote für Bettlägerige 

(§43b/§53c SGB XI)  

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 320,00 € 

25.11.2026 
Fallanalyse bei 

komplexen 
Demenzerkrankungen 

13:00 - 16:00 
Uhr Quartier MP 45,00 € 

26.11.2026 Hautschutz 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier CZ 75,00 € 

     

03.12.2026 

Die Bestandteile der 
Erfolgsformel - Modul 4: 
Einflussfaktoren für eine 
erfolgreiche Umsetzung 

09:00 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 190,00 € 

08.12.2026 Umgang mit Lob und 
Kritik 

08:30 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

09.12.2026 Gelassen und gemeinsam 
durch die Prüfung 

08:30 - 16:00 
Uhr Quartier CZ 170,00 € 

17.12.2026 Erste Hilfe Freshup - 
Atmung, COPD, Asthma 

13:30 - 15:30 
Uhr Quartier MP 85,00 € 
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